
"UN NUEVO TIPO DE ORACIÓN”:  AMIGOS PARA SIEMPRE 
 

I. Ilust.:  En nuestra última conferencia, me gustaría comenzar compartiendo con ustedes un exquisito 
fragmento que mi amigo Mort Juberg escribió, titulado:  “Dios y la grabadora telefónica”. 
A. Tal vez ustedes se pueden identificar con Mort, quien recientemente— de acuerdo a su testimonio 

personal— ¡tuvo una odisea de 30 minutos con una grabadora tratando de comunicarse con otra 
persona! 
1. ¡Y todos ustedes, que no se pueden identificar con las grabadoras telefónicas, solo 

agradezcan a Dios! 
2. La grabadora tal vez le ahorre unos minutos, ¡pero sin lugar a dudas se ha convertido en 

la forma más impersonal de las invenciones en la historia humana! 
B. Completamente frustrado después de treinta minutos de esfuerzo 

Tratando de comunicarse con otra persona, y de escuchar solamente una grabación al otro lado de la línea 
telefónica, Mort se sentó a escribir esta meditación, “Dios y la grabadora telefónica”.   
“Me puse a pensar [escribe] qué ocurriría si Dios usara una grabadora telefónica para administrar nuestras oraciones 
[en el cielo].  Digamos por ejemplo que yo he chismeado y deseo confesarme, así que me preparo para orar.  
Aunque es larga distancia no tengo que usar mi tarjeta de crédito.  Puedo [llamar a Dios] directamente. 
Inmediatamente escucho una grabadora que dice, ‘este es el trono de la gracia, el departamento de oraciones.  
Todos nuestros representantes están ocupados en todo momento.  Y su llamada es importante para nosotros, y 
deseamos ayudarle.  Por favor, manténgase en la línea y su petición recibirá respuesta en el orden que ha sido 
recibida’.  [¡Cuántas veces han oído ustedes esa grabación!].  Continué en una actitud de oración al escuchar un 
coro de ángeles cantando, ‘Dulce Oración’. 
El coro fue interrumpido por otra voz, ‘nuestros representantes de oración aún están ocupados, por favor 
manténgase en la línea’.  Hubo más música y escuché otra grabación. 
‘Escuche cuidadosamente las siguientes opciones y oprima el número correcto:  oprima el 1, para oraciones por 
seres queridos.  Oprima 2 para oraciones por su iglesia.  Oprima 3 para dar gracias.  Oprima 4 para confesar sus 
pecados.  Oprima 5 para obtener salvación.  Oprima 6 si se trata de necesidades físicas.  Si quiere repetir el menú 
oprima 9’. 
Puesto que yo tenía un pecado que confesar oprimí el 4.  Inmediatamente escuché otra voz que decía ‘nos sentimos 
felices de ayudarle en su confesión de pecados.  Para ser más eficientes al ayudarle en respuesta a sus oraciones, 
por favor seleccione la opción apropiada:  si su pecado es de omisión, oprima el 1.  Si es un pecado de comisión, 
oprima el 2.  Si no esta seguro, oprima el 3’.  Yo no estaba seguro como debía clasificar mi pecado así que oprimí el 
3 y escuché otra voz. 
‘Si esta confesando un pecado contra un individuo en la iglesia oprima el 1.  Si su confesión es por alguien que no es 
cristiano, oprima el 2.  Si usted ha pecado contra alguien en su familia, oprima el 3.  Si su confesión es de naturaleza 
personal oprima el 4.  Si su confesión no entra en ninguna de estas categorías, oprima el 5.  Para escuchar todas las 
opciones de nuevo oprima el 6’. 
Puesto que mi pecado era el chisme, no estaba seguro, y oprimí el 5.  Una voz dulce dijo, ‘usted tiene varias 
opciones de confesión no listadas.  Oprima el  número apropiado:  para pecados relacionados con el cuerpo físico, 
oprima 1.  Para pecados relacionados con el habla, oprima 2’.  Yo oprimí el 2. 
‘Acaba de accesar el departamento de oración hablada’, dijo la voz bondadosa.  ‘Deseamos ayudarle.  Por favor 
seleccione la opción apropiada:  si dijo una maldición, oprima el 1.  Si le gritó a su esposa o a otro miembro de su 
familia, oprima el 2’.  La voz continuó hablando y dando varias opciones. 
Puesto que  mi oído ya estaba cansado y mi dedo índice ya tenía un callo, decidí colgar el teléfono y seguir 
chismeando. 
Entonces recordé lo que la Biblia dice sobre Dios y como él atiende nuestras necesidades.  En vez de usar un 
sistema de grabación telefónica, ‘y antes que clamen, responderé yo; mientras aún hablan, yo habré oído’.  (Isaías 
65:24)” 

 
C. ¡Qué bueno que la pesadilla de Mort Juberg sobre la grabadora telefónica en el cielo no es cierto! 

(cuando iba por la parte de ‘si le gritó a su esposa’ ya yo estaba listo para la opción, “si le ha 
gritado a un sistema de grabación telefónica… ” 

D. Esta noche hablaremos de la oración— ¡sin grabadoras telefónicas! 
1. Por que en esta última reunión de nuestro Seminario del PróXimo Milenio deseo 

compartir “Otro tipo de oración:  Cómo ser ‘Amigos para siempre’ de Dios”. 
2. ¡Una forma revitalizante para desarrollar tu amistad eterna con Dios! 
3. Un nuevo tipo de oración tan simple y sin embargo, tan profundo que tiene los elementos 

necesarios para cambiar tu experiencia con Dios por el resto de tu vida. 
4. Ya sea que tu fueres un cristiano recién nacido o un veterano experimentado. 
5. Es la forma perfecta para terminar esta noche— sin terminar, sino iniciando un maravilloso 

nuevo comienzo en nuestra amistad eterna con Dios. 
II. ¡La clave a este “tipo nuevo de oración” se encuentra en una de las grandes leyes del universo! 



A. Todos sabemos que el universo se gobierna por leyes divinamente ordenadas, leyes 
inquebrantables. 
1. Saltar de la torre de Sears en Chicago es una forma de poner a prueba una de estas 

leyes, la ley de la gravedad. 
2. ¡La gravedad de la situación quedará indeleblemente impresa sobre la persona que 

decide poner a prueba esta ley al saltar de la torre! 
3. No puedes romper esa ley; la ley te rompe a ti. 
4. Que, por supuesto, es otra ley de la vida. 

B. Y una de las leyes que debes conocer perfectamente en tu búsqueda para conocer a Dios más 
profundamente, queda más íntimamente plasmada en dos versículos muy conocidos de la 
Escritura: 
1. Salmo 23:7 “Porque cual es su pensamiento en su corazón, tal es él”.  (¡Por supuesto que 

esto la incluye también a “ella”!). 
2. He aquí una ley de la vida:  Lo que tú piensas es lo que tú eres— por ej., el patrón de 

nuestros pensamientos invariablemente le da forma y control a nuestro comportamiento. 
3. La segunda verificación de la Escritura sobre esta ley es clara y familiar en las palabras 

de Reina Valera— 2 Corintios 3:18. (Ya la leímos un par de noches atrás):   
 
“Por tanto, nosotros todos, mirando a cara descubierta como a un espejo la gloria del Señor, somos transformados 
de gloria en gloria, en la misma imagen, como por el Espíritu del Señor”. 
 

4. ¿Reconoces la ley en esas palabras?  Ciertamente.  “Mirando a cara descubierta, somos 
transformados”. 

C. Unamos los dos versículos y la ley resplandece en toda su simplicidad y claridad:  Llegamos a ser 
semejantes a lo que observan nuestros ojos. 
1. Esta ley simple es inviolable e invariable; no puede quebrantarse y no cambiará. 
2. Llegamos a ser semejantes a lo que observan nuestros ojos. 
3. Ilust.:  James Dobson cuenta la historia de un padre que conducía por la calle en su auto 

con su hijito a su lado en uno de esos dulces momentos de padre e hijo. 
a) Como sucede con nosotros (los hombres en particular), el padre sintió la necesidad 

de expectorar (un eufemismo para decir que quería escupir por la ventanilla). 
b) ¡Así que bajó la ventanilla y escupió! 
c) Subió la ventanilla de nuevo y continuó manejando por la calle. 
d) ¡De pronto el padre escuchó el sonido de una garganta que garraspeaba a su lado! 
e) ¡Y en medio segundo antes que el padre pudiese volver a ver, su hijito hacía 

exactamente lo que había visto hacer al padre, escupió! 
f) Solamente que era muy pequeño para bajar la ventanilla, y escupió en dirección de 

la ventanilla de su padre. 
g) Que es la razón por la cual en la otra mitad de segundo el padre sintió de pronto un 

calorcito, deslizándose pegajosamente por su cuello, ¡Su niño acababa de escupirlo! 
h) ¡El niño llegó a ser semejante a lo que vió!   
i) ¡Realmente la ley toma un poquito más de tiempo para entrar en funcionamiento!. 

4. Pero todos sabemos que la ley funciona, llegamos a ser semejantes a lo que observan 
nuestros ojos. 

5. Ilust.:  ¡Todo lo que tienes que hacer es juntarte con un grupo de adolescentes e 
instantáneamente reconocerás la réplica a escala natural de los afiches de sus estrellas 
populares, estrellas de cine, y estrellas de deportes que cuelgan en las paredes de sus 
dormitorios! 

6. Ilust.:  Bueno, me imagino que le habrá ocurrido a todos. Cuando observamos a alguien 
que admiramos, alguien a quien hemos estado observando en secreto y observando 
desde las graderías de la vida y con toda seguridad enseguida tratamos de lucir como 
ellos, o hablar como ellos, o vestir como ellos, o actuar como ellos. 

7. observa por suficiente  tiempo y la ley se cumple:  ¡llegaremos a ser semejantes a lo que 
observan nuestros ojos! 

D. ¡Que por supuesto puede ser tanto positivo como negativo! 
E. ¡Lo que yo sugiero es que comencemos inmediatamente a poner en práctica esta gran ley para 

que obre en una forma muy, muy positiva! 
F. ¿Qué les parece si ponemos esta ley en operación inmediatamente en nuestra búsqueda para 

profundizar nuestra amistad eterna con Dios? 
G. ¡De hecho, si empiezas a aplicar esta ley ahora mismo, e implementas una nueva dirección radical 

a tu vida de oración, es justamente lo que significa este nuevo tipo de oración! 
H. Tu ves, es un asunto de cambiar el enfoque. 



1. Muchos de nosotros hemos estado orando con un enfoque negativo. 
2. Muchos de nosotros pasamos tiempo haciendo una crónica delante de Dios, de nuestras 

debilidades y nuestros pecados vez tras vez, y otra vez:  “Oh, Dios, tengo este problema 
y Oh, Dios, tengo aquel problema, y Oh, Dios… ” 

3. Por favor, no me malentiendan:  No hay nada de malo en confesar nuestros pecados a 
Dios. 

4. Es más, repasemos esta maravillosa promesa— 1Juan 1:9 
 
9 
Si confesamos nuestros pecados, Dios es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de todo mal. 
 

a) Y por favor noten que Dios no solamente esta presto a perdonar nuestros pecados, 
sino que observen su promesa de limpiarnos de todas las manchas de nuestra 
culpabilidad y nuestra injusticia. 

b) ¡Buenas nuevas!  Jesús nos limpia. 
5. Y dicho sea de paso, hablando de promesas, vuelvan unas páginas a Judas 24 y 

encontrarán una promesa dinamita. 
 
24 
A aquel que es poderoso para guardaros sin caída, y presentaros sin falta ante su gloria, con alegría, 
 

Si Judas 24 significa alguna cosa, definitivamente conlleva la promesa divina de poder 
para “guardaros sin caída”. 

6. Que son buenas nuevas doblemente. 
Pero el problema es que nosotros nos concentramos en el pecado, más bien que 
concentrarnos en el Salvador. 

1. ¿Con qué adornamos nuestras oraciones diarias?  Un recital diario y persistente de 
nuestros pecados.  Muchos de nosotros que luchamos contra un mal carácter, muchos de 
nosotros que luchamos contra la lujuria, muchos de nosotros que luchamos contra la 
deshonestidad, muchos de nosotros que luchamos contra el ego y el orgullo que 
conocemos muy bien nuestras debilidades— demasiado entre nosotros hemos convertido 
nuestras oraciones en un enfoque concentrado, negativo de nuestros fracasos, 
debilidades y vidas pecaminosas. 

2. Ilust.:  Y nuestras mentes se convierten en discos de larga duración.  Cada vez que 
tocamos el disco la aguja hace más profunda la huella.  Y el disco da vuelta y vuelta y 
vuelta, y la huella se hace más profunda y más profunda.  Oh, es difícilmente 
cuantificable la diferencia en una sola revolución, pero cualquiera que ha tocado su disco 
favorito vez ,tras vez, tras vez, sabe que es solo cuestión de tiempo antes de que el disco 
quede rallado simplemente por que la aguja repitió la canción tantas veces.  (Esa es la 
razón porque los discos compactos con su tecnología de láser se han convertido en el 
último grito de la moda). 

3. ¡Cuando nosotros repasamos continuamente nuestros pecados en nuestra mente, 
corremos el riesgo de profundizar la huella de la cual le pedimos a Dios que nos libere! 

4. Y en el proceso, estamos cumpliendo la ley en forma negativa:  Llegaremos a ser 
semejantes a lo que observan nuestros ojos. 

5. ¡Porque mientras más observamos nuestros pecados, más difícil es quedar libre de 
nuestros pecados!  Porque la huella se hace más profunda cada vez. 

6. ¡Necesitamos un nuevo enfoque sobre esta ley! 
7. Ilust.:  Como lo dice el clásico de bolsillo, “El Camino a Cristo”: 

 
“Muchos al recorrer el camino de la vida, se espacian en sus errores, fracasos y desengaños, y sus corazones se 
llenan de dolor y desaliento… . No es sabio reñir todos los recuerdos desagradables de la vida pasada, sus 
iniquidades y desengaños, para hablar de esos recuerdos y llorarlos hasta quedar abrumados de desaliento.  La 
persona desalentada se llena de tinieblas, desecha de su alma la luz divina y proyecta sombra en el camino de los 
demás”.  (págs. 116, 117, 118) 
 

8. Debemos de volvernos de nuestra oración concentrada en el pecado a un método de 
oración concentrado en el Salvador. 

III. Descubrí este nuevo tipo de oración allá por agosto de 1986 y lo he estado usando desde entonces.  Así 
que no tengo la menor duda al invitarlos a que entren en este nuevo sistema de oración. 
A. Puedes estar seguro que por la gracia de Jesús y la compañía del Espíritu Santo, tú descubrirás 

un nuevo poder e intensidad en tu camino espiritual con Dios. 



B. Este nuevo método, dicho sea de paso, resuelve los problemas comunes que nosotros tenemos 
con las 3 “D” de la oración devocional:  Disciplina, Distracción y Diálogo. 

C. Tomemos disciplina, por ej., 
1. Cada año, en año nuevo, vamos a la iglesia y escuchamos otro sermón inspirador sobre 

la importancia de la oración y el estudio de la Biblia en la vida del cristiano. 
2. Así que una de nuestras resoluciones de año nuevo es la determinación que este año 

será diferente, tomaremos en serio el estudio y la oración. 
3. ¿Y qué es lo que hacemos?  Lo que hemos hecho todo el tiempo. 
4. El día de año nuevo (después de trasnochar te quedas dormido) sacas tu Biblia del 

armario con la determinación de conocer a Dios este año a través de las Sagradas 
Escrituras. 

5. ¿Y dónde comienzas a leer?  ¡Claro, por supuesto! Génesis, el gran libro de los 
comienzos.  ¡Qué mejor sitio para cumplir tu resolución!  Y por supuesto, es uno de los 
libros más apetecibles de todas las escrituras adornado con las grandes epopeyas 
humanas de todos los tiempos.  Te mueves por Génesis como un fuego salvaje.  Te 
encantan las historias. 

6. Ahora viene el Éxodo, ¡Y para tu alivio las historias de las epopeyas continúan!  Hasta 
que llegas a Éxodo 20 y los Diez Mandamientos.  Esta bien, no te molesta un poquito de 
la ley hasta que descubres que te aproximas a una plano detallado de la construcción del 
santuario. 

7. Bueno, Levítico será un cambio, te aseguras a ti mismo.  Pero realmente es una larga 
serie de códigos, rituales y leyes. 

8. Al haber sido fiel desde el primero de enero estas listo para comenzar el mes de febrero, 
pero tal vez es bueno darse un descanso del libro de Levítico. 

9. Y así lo haces. 
10. Pero nunca vuelves al punto donde te detuviste. 
11. Y antes de darte cuenta, escuchas otro sermón inspirador sobre la importancia del 

estudio y la oración de la vida del cristiano.  Y haces una nueva resolución.  “Esta vez 
será diferente”, te prometes a ti mismo y a Dios. 

12. Y cuando el primero de enero vuelve otra vez a tu calendario tomas tu Biblia y la abres en 
el lugar más lógico para comenzar.   Génesis.  ¿Y sabes qué?  Te encuentras 
nuevamente volando por todos esos capítulos de epopeyas e historias de aventuras.  
Hasta llegar a Éxodo 20. 

13. Y de alguna manera, empieza a sonar familiar todo aquello.  Y cuesta abajo nuevamente.  
Hasta que por el mes de febrero te encuentras con el libro de Levítico y decides tomarte 
otro descanso nuevamente.  Etc., etc., etc. 

14. ¡Con qué razón hemos desarrollado una generación de autoridades en el libro de 
Génesis! 

15. Este nuevo método traerá disciplina a tu vida de oración.  Pero no lo hará con Génesis.  
Es más,  tú no tendrás que leer la Biblia en un año.  Algunos de nosotros crecimos con la 
idea que si leíamos tres capítulos diarios y cinco capítulos en el fin de semana 
terminaríamos en un año.  Que es un objetivo admirable sin lugar a dudas. 

16. Sin embargo, si en esta hora crítica de la historia humana Dios desea levantar una 
generación de cristianos, de hombres y mujeres y jóvenes adultos y jóvenes y niños 
llenos del Espíritu de Jesús— entonces, ¿no tendrá más sentido que esta generación 
enfoque su mente y su corazón solo en Jesús? 

17. Tienes en tus manos un método de enfoque que te capacitará para concentrar tu oración 
devocional en Cristo.  ¡Es una disciplina vital cuya hora ha llegado! 

D. Ah, también incluidas en las 3 “D” de la oración está la distracción. 
1. ¡Y quien no está familiarizado con esa realidad molestosa! 
2. Tienes los ojos soñolientos cuando te levantas por la mañana; tienes los ojos cansados 

cuando te acuestas por la noche. 
3. Seamos honestos, ¿cuántos de nosotros nos hemos hallado dormitando en medio de 

nuestras oraciones? 
4. Ilust.:  Yo pastoreo una iglesia de 3,000 estudiantes universitarios.  ¿Y cuántas veces no 

se ha escuchado una oración como ésta?  ¿Ustedes la recuerdan, si o no?  Te 
encuentras de rodillas y comienzas a orar: 

 
“Querido Dios, gracias por este día” Hay una pausa larga, entonces tu recuerdas a alguien de tu familia que necesita 
intercesión.  “Oh, Señor, te pido que por favor visites a mi tía Mary.  Tú sabes que te necesita.  Por favor acércate a 
ella.  Gracias por la tía Mary…  Tía Mary…  Tía Mary”.  Y de pronto te das cuenta que estas divagando.  “… Tía 
Mary…  oh si, Señor, tú sabes que necesito casarme, si es cierto.  Señor necesito casarme.  Señor,  no se que es lo 



que vas a hacer pero necesito una cita.  Una cita.  ¡No importa quien sea Señor!  Solo una cita, por favor. No me 
puedo casar si no me das una cita.  Así que Padre, por favor puedes conseguirme una cita…  Una cita…   Una cita”.  
Y de pronto te das cuenta que estas divagando.  “… Una cita…  Oh si, y hablando de citas Señor me acabo de 
acordar de la fecha del examen que se aproxima.  Se me olvidó.  Y la fecha viene más pronto de lo que yo pensaba.  
Oh, Señor, no me di cuenta que era mañana.  Por favor, ayúdame con el examen.  Necesito ayuda con el examen…  
Examen…   Examen”.  Y de pronto te das cuenta que estas divagando.  
“…  Examen…  Oh si, hablando del examen, Dios, tengo este dolor en el costado que necesita un examen.  Yo creo 
que tengo que ir al doctor para que me examinen.  Vas a tener que hacer algo con este dolor que tengo en este 
costado.  Necesito un examen para mi dolor…  Dolor…   Dolor”.  Divagando otra vez.  “… Dolor…  Oh si, hablando del 
dolor en mi costado, quiero hablarte de mi compañero de pieza por un momento.  No se si tu comprendes a mi 
compañero, pero me ha sido muy difícil vivir con él, Señor.  Realmente un dolor en el costado.  Por favor, haz algo 
por mi compañero…  Compañero”.   Y otra vez divagando.  “… Compañero…  Oh si, Señor necesito una compañera, 
se me olvidaba.  ¡Por favor, ayúdame!  Si tan solo me ayudas a casarme eso resolvería mi problema.  Casarme.  Oh, 
si,  Señor, por favor ayuda a mi tía Mary.  Amén”. 

 
5. ¿Suena familiar?  Demasiado familiar para muchos de nosotros, porque la distracción 

pareciera ser un elemento muy constante en nuestras oraciones, ¿Si o no? 
6. Necesitamos un método disciplinado de oración que resuelva el problema de la 

distracción, de modo que podamos intensificar nuestro enfoque en Jesús. 
7. Y este método en el cual nos embarcamos hoy les ayudará también en esa área. 
8. Es imposible eliminar toda distracción del proceso creativo del pensamiento humano.  

Pero este sistema de oración reduce grandemente esas distracciones y te habilita para 
una vida de oración con un enfoque claro. 

E. El tercer elemento en las “D” de la oración es Diálogo. 
1. Ilust.:   Como lo dice el “Camino a Cristo”, “orar es el acto de abrir nuestro corazón a Dios 

como a un amigo” (pág. 93). 
2. ¿Pero ese es el problema, si o no?  ¿Cuán a menudo terminan tus oraciones como un 

monólogo repetitivo?  ¿Por qué será que mi vida de oración pareciera de una sola vía? 
3. Este nuevo método de oración responderá todas esas preguntas al traer a tu vida de 

oración una nueva dimensión de diálogo, un tipo de comunicación de dos vías entre tu 
corazón y el corazón de Dios. 

IV. Así que, ¿Cuál es éste “Nuevo” tipo de oración?  Se le llama un diario de oración 
A. Pero es un tipo devocional tipo diario del que tal vez nunca habrás oído antes. 
B. Y es realmente simple. 

1. Los accesorios de este método son pocos:  todo lo que necesitas es tu Biblia, una pluma 
roja para marcar, una pluma para escribir (el color de tu predilección), y un diario (trata de 
conseguir uno de tapa dura como éste en una librería— son caros— pero duran mucho 
más que un cuaderno común). 

2. Hay otro accesorio que es esencial:  Y se trata de tu “rincón de oración”, como Jesús lo 
describe en el sermón del monte:   

 
“Más tú, cuando ores, entra en tu aposento, y cerrada la puerta ora a tu Padre que está en secreto”. (Mateo 6:6). 
 

3. Somos criaturas de hábito, así que es muy importante establecer un lugar habitual de 
oración.  Al estar en ese ambiente familiar (a diferencia de cambiar de sitio 
frecuentemente) facilitará tu experiencia de oración. 

4. Si tu eres un estudiante universitario y tienes un compañero de cuarto, tu rincón de 
oración puede ser la esquina de tu cuarto, o puede ser una esquina de las salas del 
dormitorio en la mañana. 

5. Las esposas necesitan sus propios rincón es de oración. 
6. Ya sea que estés casado o no, tu rincón de oración no debiera ser acostado en la cama 

con tu cónyuge dormido a tu lado— o solo— ¡porque la cama refuerza lo que es la cama:  
El sueño! 

7. El rincón de oración debe ser algún lugar al que tu vas para estar a solas con Jesús.  Sin 
distracciones.  Una esquina de la sala, o de la cocina, o del sótano (allí tengo el mío), o 
algún otro sitio privado en tu trailer o apartamento o casa. 

8. Busca un lugar donde tú y tu Señor puedan estar juntos sin interrupciones. 
9. Por esa razón debe haber cierto tipo de convenio devocional con quien quiera que tu 

compartas tu residencia.  Este debe ser un tiempo a solas con Dios.  Así que las llamadas 
telefónicas y “¿Dónde dejaste la crema dental?” deben reducirse a un mínimo. 



10. Por supuesto que hay una forma de mantener esas interrupciones al mínimo.  Y esta es 
planificar tu momento de oración cuando todo está en silencio, por ej., temprano en la 
mañana o tarde en la noche. 

11. Las madres ocupadas necesitan todo el sueño que puedan obtener así que su rincón de 
oración muy bien puede ser a media tarde cuando los niños duermen. 

12. Obviamente, no hay una hora decretada para estar en comunión con Dios.  Claramente, 
mientras menos ruido en la residencia y menos número de distracciones mejor. 

C. Que nos lleva a la pregunta que siempre me formulan:  ”¿Cuánto tiempo debo pasar en oración 
con Dios, en mi rincón de oración?”   
1. Ilust.:  Me gusta la forma como respondió alguien:  “¡La oración no es algo así como la 

mente domina al cuerpo— sino la mente domina al colchón!” 
2. Que significa que continuaremos enfrentando la lucha matinal perenne de salirnos de la 

cama en dirección a nuestro rincón de oración. 
3. Es un asunto de programar nuestro itinerario en derredor de nuestra renovada búsqueda 

para intensificar nuestra fe y nuestra vida de oración. 
4. Ilust.:  Cuando nacieron nuestros hijos, yo tenía cierto hábitos bien enraizados que 

incluían dormir apaciblemente toda la noche. 
a) Y cuando el bebito llegó a casa y lo escuché gritando a media noche y en medio de 

mis sueños, yo sabía lo que debía hacer— todo hombre galante sabe que hacer—
tienes que rodar por la cama, y sacudir a tu esposa— “mi amor, ¡Te necesita el 
bebito!” 

b) ¡Por supuesto que no!  ¿Estas bromeando?  Puede que hayas estado acostumbrado 
a dormir como un bebé durante toda la noche anterior— pero nunca más— porque 
ahora tienes una nueva prioridad— y esa prioridad reestructura toda tu vida. 

c) Una amistad eterna con Dios hace exactamente lo mismo— has estado 
acostumbrado a dormir hasta el último momento desesperadamente— y luego a salir 
corriendo de casa. 

d) Pero ya no más— tienes al Dios del universo que se ha convertido en tu amigo 
personal, ¡y ahora temprano en la mañana tienes una cita especial a solas con él.! 

e) ¡No puedes vivir sin el “Tonight Show” antes de ir a dormir y “Good morning América” 
cuando te levantas! 

5. ¿Pero cuánto tiempo debo pasar? 
6. Para los chicos universitarios que vienen a mi oficina y están tratando desesperadamente 

de sostenerse espiritualmente, a menudo les recomiendo este sistema durante cinco a 
diez minutos cada mañana. 

7. Siete días a la semana. (Que incluye los días libres.  ¿Te puedes imaginar tomarte una 
vacación de tu amistad un día por semana?) 

8. Lo que tú descubrirás es que al llevar un diario, el sistema se convertirá en parte de tu 
vida, y te darás cuenta no estarás pendiente del tiempo. 

9. Recuerda que Dios no vendrá a reunirse contigo con un cronómetro en la mano.  Todo lo 
contrario.  Viene con un corazón deseoso de tu amistad.  Y todos saben que uno no 
apresura las amistades. 

D. Hay cuatro libros en la colección de 66 libros que componen la Escritura, que deben ser el corazón 
y alma de esta clase de oración para una amistad eterna. 
1. Pablo, el más grande de los cristianos en la historia, exclamó en el libro de Filipenses “A 

fin de conocerle” (Filipenses 3:10). 
2. Y los cuatro libros perfectos para llenar ese vacío son los evangelios de Mateo, Marcos, 

Lucas y Juan. 
3. La historia de Jesús en los evangelios provee un alto concentrado de comida espiritual y 

énfasis emocional que necesitan los amigos para siempre de Dios. 
E. Muy bien, todo está listo.  Tu estás en tu rincón de oración.  Tienes las herramientas a tu lado.  

Respiras profundamente. 
1. ¿Y ahora qué? (#1) Una oración silenciosa puede comenzar tu experiencia. “Señor, 

estamos juntos.  He ansiado este momento.  Necesito estos minutos contigo.  Por favor, 
háblame hoy a mí.  Deseo abrir tu libro ahora mismo, y estaré buscando un cuadro de ti y 
espero oír una palabra de tus labios.  Así que, por favor, ven y háblame hoy a mí. 

2. Enseguida, tu abres el evangelio que has elegido leer.  Y entonces (#2 comienzas a leer 
una historia.  Ya sea la historia de un milagro, o una parábola, o una enseñanza, o un 
incidente.  Es vital que circunscribas tu lectura del día a una sola historia. 

3. ¿Por qué?  Porque quieres quedar saturado con lo que el Espíritu Santo te ha de enseñar 
en esa única historia.  Si lees más de una historia o incidente, tendrás dos o tres 



mensajes distintos, o puntos que salen a colación.  Y entonces, te preguntarás cuál de 
ellos es el mensaje del día. 

4. Así que es importante que intencionalmente te limites cada mañana a un solo incidente.  
Las traducciones modernas han dividido convenientemente los pasajes en párrafos, así 
que no será muy difícil que tú descubras las divisiones lógicas en las enseñanzas de 
Jesús o sus viajes.  Generalmente te concentrarás en cinco a ocho versículos. 

5. ¡Y eso significa que habrás terminado de leer la historia en menos de 60 segundos! 
6. Por esa razón debes leerla, y releerla y leerla nuevamente.  (#3) Recuerda la regla:  

releer para revivir. 
7. Porque será la forma de tus frecuentes lecturas de la historia que va a surgir el mensaje 

del Espíritu para ti en ese día.  Quedarás sorprendido cuánto podrás aprender la segunda 
y tercera y cuarta vez que leas el pasaje. 

8. Y al leerlo, (#4) permite que se convierta en un experiencia completamente sensorial. 
a) Vivimos en una era en que somos sensorialmente saturados y sensorialmente 

bombardeados hoy en día, gracias a la televisión a colores en tu casa, que 
proporciona detalles gráficos y explícitos.  Somos personas sensorialmente 
antojadas; hemos llegado a ser personas que vivimos, nos movemos y pensamos en 
este tipo de encuentro visual. 

b) Así que una experiencia completamente sensorial de las historias de Jesús en los 
evangelios, le permitirá a nuestra mente quedar impresionada en una forma que 
ocurre diariamente. 

c) Repasa la historia vez tras vez.  Y desarrolla una gran variedad con cada repaso, por 
que no le añades uno de tus cinco sentidos a la historia— la vista, el oído, el tacto, el 
olfato y el gusto— con cada lectura.  ¡Ya para la quinta lectura habrás tenido una 
descripción a todo color de ese incidente en el evangelio con Jesús en tu mente! 

d) Olfatea las multitudes en tu derredor si se trata de un día caluroso en Palestina.  
Percibe la frescura de las olas del mar de Galilea chocando contra tus tobillos.  
Escucha el sonido de los niños riéndose a la distancia, los pájaros volando arriba.  
Observa el pasto humedecido donde Jesús se encuentra a solas con su Padre.  
Gusta las uvas frescas que Jesús menciona y el pan recién horneado que te ofrece.  
Huélelo, obsérvalo, pálpalo, pruébalo, tócalo.  Repasa para revivir. 

9. ¿Cuán importante es este concepto de repasar para revivir?  Simple.  ¿Recuerda la ley 
que compartimos unas páginas atrás?  Llegamos a ser semejantes a lo que observan 
nuestros ojos. 
a) Esta experiencia enteramente sensorial activará esa ley en tu vida.  Evitará que tú te 

apresures por los parajes de esa historia del evangelio y pierdas la oportunidad de 
darle una mirada larga y profunda mirada a Jesús. 

b) Si observamos a Jesús, la ley es inequívoca— llegaremos a ser más semejantes a él.  
Llegamos a ser semejantes a lo que observan nuestros ojos. 

c) Por esa razón, un devocional fugaz de tres minutos difícilmente es efectivo.  No, es 
imperativo que te quedes con Jesús por un tiempo.  Deja que la historia se convierta 
en una parte de tu vida. 

10. Y dicho sea de paso, ¿A quién tratas de ver en estas historias?  Por supuesto, tú siempre 
tratarás de ver a Jesús.  Para  ayudarte a mantener esa concentración, formúlate a ti 
mismo la siguiente pregunta:  (#5)¿Qué me enseña de Jesús esta historia? 
a) “Pues me propuse no saber entre nosotros cosa alguna, sino a Jesucristo, y a éste 

crucificado” (1 Corintios 2:2). 
b) Vienes a tu rincón de oración en busca de Jesús.  Tu búsqueda de amigos para 

siempre es conocer a Jesús.  Pregúntate, “¿qué me dice esto acerca de Jesús?” 
F. A medida que te formulas la pregunta y buscas la respuesta, te aseguro que comenzarás a sentir 

dentro de ti la influencia particular que el Espíritu Santo trae a tu corazón por medio de la historia 
de ese día. 
1. Algo de Jesús dentro del incidente en el evangelio quedará impresionado en tu mente. 
2. Aunque no es realmente una experiencia síquica, sin embargo, habrá una impresión 

espiritual que podrás percibir.  “Un momento— este mensaje es para mi”. 
3. Tal vez estas leyendo acerca de Pedro que camina sobre el agua y Dios te habla a ti 

sobre tu propio orgullo o temor, tal vez se trata de María Magdalena y tu sientes tu propia 
impureza y fracaso, tal vez habla acerca de Pilato y te das cuenta cuán fácil es para ti 
doblegarte ante el clamor y la presión de la multitud, tal vez habla del Fariseo y tu 
percibes tu propia tendencia de hacer juicio, a ser crítico y autosuficiente; podrías estar 
leyendo sobre Juan el Bautista que fue decapitado por su fe y te das cuentas que las 



decisiones que has hecho en este seminario te han separado de tu familia y tus amigos y 
te sientes segregado de todo apoyo humano…  

4. Yo no se lo que Dios susurrará en tu oído cuando te encuentres con él en la vida de 
Jesús— ¡sólo se que hablará a tu mente y a tu corazón y tu estarás en comunión con él! 

5. Ilust.:  Habrá ocasiones, y no pocas, cuando exclamarás las palabras de Cleofas y su 
esposa camino a Emaús con Jesús resucitado, “¡Cómo ardían nuestros corazones dentro 
de nosotros!” 

6. Ilust.:  Y sin embargo, habrá otros días cuando la lectura parezca mecánica y que 
simplemente nada ocurre. 
a) Me pasa eso algunas veces en el desayuno— cuando me como mi plato de cereal y 

no hay chispas. 
b) ¿Dejas de tomar desayuno esa mañana? 
c) Note— Mañana por la mañana estaré de vuelta a la misma mesa del desayuno y me 

serviré pan tostado y mantequilla de maní, jalea de fresa— y ¡Wow, qué desayuno! 
7. El punto es— como en toda amistad— nunca te das por vencido— sigues hablando y 

dialogando y compartiendo con el otro en una base diaria. 
G. ¿Así que, que tiene que ver esto con el diario?  Todo. 

1. Por que tan pronto como percibes de tu repaso un mensaje o impresión que se aplica a tu 
vida, ese día, quieres concentrarte en ese mensaje. 

2. Y entonces, (#6) tomo mi pluma, abro mi diario, escribo la fecha (y el lugar si es que estoy 
viajando— el diario se convierte en un diario espiritual de esa manera), y entonces con mi 
pluma roja escribo las palabras de la historia que hablaron directamente a mi corazón. 

3. Y entonces con mi pluma AZUL (o cualquier otro color, hago una de dos cosas:  Ya sea, 
le escribo una carta a Jesús o dejo que él me escriba una carta a mí. 

4. Es así de simple. 
5. “Señor, me doy cuenta como me parezco a Pedro, realmente me doy cuenta.  Qué 

jactancioso y petulante por fuera— pero un debilucho sin fe por dentro.  Perdóname, 
Señor, de la misma forma como perdonaste a Pedro cuando te negó delante de todos.  
Déjame ver tus ojos todo este día al vivir por ti.  Amén.” 

6. O podrías dejar que Jesús te escriba a ti— ahora bien, nadie esta hablando de escuchar 
voces— pero tu sabes que si Jesús estuviese sentado en esa silla vacía a tu lado, tú 
sabes lo que te diría:   

“Querido Dwight--¿Te diste cuenta cuán paciente y amable fui yo con la gente que te hace perder la paciencia a ti 
todo el tiempo?  Obsérvame mientras me muevo en derredor de aquellos marginados por la sociedad.  Tú no me ves 
que yo me apresuro en mi camino— y cuánto desearía que viviera como yo vivo.  Tengo el poder que tu necesitas 
para amar como yo he amado.  ¿Porqué no me pides más de ese poder?  ¿Porqué tienes miedo de pedirme?  
Quiero que vivas mi amistad por todos lados hoy.  ¿Quieres seguirme hoy?” 

7. ¿Qué es lo que la historia me dice de mi mejor amigo Jesús? 
8. Tu vez, tu corazón te lo dirá— y tú puedes escribir lo que tu sientes. 
9. ¿Por qué escribir?  Por que ahora no te quedas dormido mientras oras— ¡del dedo a la 

mano, al cuerpo, a la mente— estarás involucrado en la escritura y recordando esa 
oración todo el día! 

H. Finalmente, (#7) haz una oración de rodillas para dedicar tu día y la gente por la que quieras orar a 
este mismo Dios con quien has estado dialogando. 
1. La oración de rodillas me recuerda que yo soy amigo del Rey Y Señor del universo. 
2. Cuando me levanto de mis rodillas dejo mi rincón de oración a sabiendas que he tenido 

“una audiencia con el Eterno”. 
3. ¡WOW!  ¡que Dios!  ¡que don— este don de la oración! 

V. ¿Y cuál es la diferencia? 
A. Déjenme concluir esta noche con una historia.  Algo un poco vergonzoso que nos ocurrió cuando 

pastoreábamos en Salem, Oregón. 
1. Yo no se como fue que ocurrió pero un día levanté el auricular de mi teléfono en casa 

para escuchar la estación de rock and roll en el pueblo retumbando en el fondo. 
2. Fue en ese momento cuando llamó uno de nuestro miembros de iglesia.  En el fondo 

podía oír la música ensordecedora, rubum, bum, bum.  Yo sabía que no era la radio en el 
fondo de este anciano miembro de iglesia. 

3. ¡E inmediatamente me imaginé que ella estaría pensando que habría pillado al pastor 
escuchando la música equivocada! 

4. Así que llegué a la conclusión que si yo ignoraba el rumbel, ella también lo haría. 
5. Así que levanté la voz unos cuantos decibeles y continué hablando sin dejar que una sola 

pausa de esa música metálica pudiera interrumpir esa conversación. 



6. Pero cuando colgué al auricular solo pude imaginarme las conclusiones y las sorpresas 
del miembro de iglesia al otro lado de la línea. 

7. ¡Así que cuando entró la próxima llamada y escuché la misma música en el fondo, me di 
cuenta que estábamos en serios problemas! 

8. Así que inmediatamente llamé a la compañía telefónica  para averiguar porqué este joven 
pastor debiera tener la mala fortuna de escuchar la estación de música metálica en el 
pueblo tocando en su teléfono.  Prometieron reparar la línea.  

9. Pero no hubo manera, más música rockanrolera en la línea telefónica del pastor, más 
llamadas a la línea telefónica. 

10. Algunos días más tarde un técnico de la compañía se detuvo en mi casa.  Descubrió el 
problema, y pueden estar seguros que no hubo más música metálica en nuestra línea 
telefónica. 

11. Entonces supe lo que había ocurrido.  Al colocar un nuevo sistema de alambrado, la 
compañía inadvertidamente había colocado los alambres de teléfono demasiado cerca de 
las líneas de estación de radio.  Los alambres quedaron tan cerca que la potencia de la 
estación de radio se desbordaban en nuestra línea telefónica.  ¡Así que cuando la gente 
llamaban también sintonizaba la estación de radio! 

12. ¿Qué les parece?  Las líneas quedaron tan juntas que la potencia de una se desbordaba 
sobre la otra, y cuando alguien marcaba una también recibía la otra. 

B. Hechos 4:13 describe a los amigos de Jesús en el principio, y me parece que es el versículo 
perfecto para compartir con ustedes en conclusión: 

 
13 
Entonces viendo la valentía de Pedro y de Juan, y sabiendo que eran hombres sin letras y del vulgo, se maravillaron, 
y reconocieron que habían estado con Jesús. 
 

1. Como una traducción lo traduce:  “Y les reconocían que habían estado con Jesús”. 
2. ¿Qué ocurría?  Simple. 
3. Los cristianos al principio tenían los cables tan cerca de la fuente de poder que el poder 

se desbordaba sobre ellos.  ¡Y cuando el mundo marcaba su número, encontraban a 
Jesús! 

4. Tal como era con los amigos de Jesús al principio, debe ser con los amigos de Jesús en 
el tiempo del fin. 

5. “Aquí hay una llamada para…  los que…   guardan la fe de Jesús” (Apocalipsis 14:12). 
6. Llegamos a ser semejantes a lo que observan nuestros ojos. 
7. Al final de nuestras conferencias esta noche, elijamos comenzar una nueva vida poniendo 

nuestros ojos en Jesús. 
8. Por que mirando a cara descubierta, seremos transformados. 
9. Transformados por nuestra amistad eterna con Dios. 
10. Así que cuando ellos marquen tu número y mi número también puedan encontrar a 

Jesús. 
11. Después de todo, mis queridos amigos, ¿no es eso lo que significa esta amistad eterna 

con Dios? 


