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INTRODUCCION

Se ha hecho el presente trabajo para denostrar que
son muchos los factores que influyen en la ensefianza de
la Jlecto escritura y que en base a wuna buena
orientacion y guia de los padres y profesores se
lograra un adecuado desarrollo de los nifios que enpieza
desde que nacen. Este tema es nuy inportante porque e
docente a conocer bien estos factores, podra enplear
una estrategia adecuada para |os nifios, y nmés aun desde
tenprana edad los podra estimular correctamente para
que el nifo tenga un desarrollo favorabl e.

La presente nonografia se desarrolla en tres
capitulos: Capitulo I. Qe estd referido a |os aspectos
conceptual es basicos de lectura y escritura. Capitulo
Il, trata sobre los problemas més frecuentes de |a
lecto escritura, enfoques educativos. Capitulo IIl que
se refiere a los factores que influyen en e
aprendi zaje de la |l ecto escritura.

Es durante los afios escolares y en particular en
nivel de educacion inicial donde el nifio va recibiendo
los estinmulos béasicos y especificos para el desarrollo
de sus pot enci al i dades i nt el ectual es, af ectivas,

psi conot oras que conllevan a | a madures enoci onal .
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CAPI TULO |
ASPECTOS CONCEPTUALES
A ¢QE ES LEER?
Sobre la lectura y sus procesos se han escrito
val i osos estudios de gran interés y utilidad.

- Leer es aprender a pensar.

- Es un pr oceso interactivo que conpr onet e,
i nvol ucra fundanental nente al |lector y al texto.

- Es un proceso cuyo resul tado seréa la
reconstrucci 6n de si gni fi cados y senti dos
expresados por nedio de la | engua escrita.

- Leer es relacionarse con el mundo, con e
conocimento en |las diferentes etapas de |a vida.

Para JOSETTE JCOLI BERT, |eer es:

- Atribuir directanente un sentido al | enguaj e
escrito (sin pasar por la decodificaciéon de la
oral i zaci 6n).

- Es interrogar el lenguaje escrito a partir de una
expectativa real. Es wuna verdadera situacién de
vi da.

- Es formular hipétesis sobre sentido del |[|enguaje
escrito e ir verificando esa hipotesis.

Se lee para responder a las necesidades de vivir

con | os denmds, de conunicarse con el nundo exterior,



descubrir |as necesidades que necesitanos, alinentar

| a i magi naci 6n.

¢QUE ES APRENDER A LEER?

= aprendizaje de l|la lectura es un proceso
continuo, de nunca acabar. Josette Jolibert plantea
que es el nifo quien auto-aprende a leer con la
ayuda del profesor y por la interaccion con sus
conpafieros. En este proceso es nuy inportante el
papel del nmestro. HE debe facilitar, apoyar vy
ayudar a restaurar ese proceso de resolucion de
probl emas. En |a escuela aprender a |eer es aprender
a interrogar cualquier texto en funcion de |as
necesidades de quien |o |ee, hacer una lectura
conpr ensi va de aquel | os t ext os que sean
significativos para el nifio lector. Algo es
significativo porque es trascendental para el niifo,
porque |le interesa, porque tiene un alto valor; y el
ni ilo descubre esa grandiosidad esa vitalidad de un
buen t ext o.

De manera féacil se puede confundir aprender a

| eer con aprender a conocer o reconocer |as letras.

En suma, aprender a leer es buscar informacion de

un texto y no del etrear pal abras.



La lectura y escritura son objetos culturales, que
se aprehenden en situaciones conunicativas reales,
en contextos sociales altamente gratificantes. La
famlia y la escuela son los anbientes cotidianos
que proporcionan los insunbs para la elaboracidn vy
adquisicién de estos aprendizajes, de parte de |os
ni Aos.

Los contextos sociales brindan, entre otras,
experiencias lectoras y escribanas, le otorgan a la
lectura y escritura wun wuso social, funcional vy
proporci onan nodel os |lectores que disfrutan con esa
act i vi dad.

Los prineros encuentros entre los niflos y |os
libros son tenpranos. Se dan alrededor del priner
afo de vida cuando "hojean” |libros de imagenes y van

establ eciendo un contacto afectivo amstoso con |os

libros que serda |la base del contacto intelectual,

posteri or.

Pr opor ci onan ——» Model os

Proveen —® Textos a la mano
FAM LI A Propi ci an —® Préactica pernmanente
ESCUELA Li beran —» portuni dades de

Lectura y escritura

Sel eccionan ——p Material de lectura




En nedio de las actividades en el aula, |os nifos
usan la lectura y la escritura para conunicarse, es
decir, hay una situacion comnunicativa que resolver
hay una situaci 6n que buscar, y por ello interrogan
| os t ext os, | os anal i zan, for mul an hi pét esi s
gui andose de "claves" en la forma o en el contenido
del texto.

Ya no es nmas el aprendizaje lector a partir de
el ementos disgregados y sin sentido cono son |os

sonidos y/o | os grafemas en si m snos.

Los nifios hacen suyo el «cédigo escrito en dos
pl anos paralelos: Uno, el de la Significacion Total
porque "leen" textos reales que interpretan vy
conprenden a partir de su conpetencia linglistica y
de sus experiencias previas; otro, el de la

Gonunicacion  Sinbdlica de ideas y pensanientos,

cuando realizan sus trazos sinbdlicos (Ilamados por
nosotros garabatos), y a partir de sus propias
"marcas o0 trazos" en el papel producen textos con
sentido conpl et o.

Los nifios saben mucho sobre la lectura y la
escritura: Tal vez, que se escribe de izquierda a

derecha o quizas de arriba haci a abaj o.
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1.

BENEFI O G5 DE LA LECTURA.

La lectura es creadora de inégenes, por

ello

los textos elegidos son sugerentes y precisos

de nmanera que favorezcan |la fornacion de
i mhgenes ment al es: vi sual es, audi ti vas,
ol fati vas, gustativas, kinesteésicas.
Suger enci as:
Describir el si gni fi cado de al gunos
t érm nos.
Experi enci as di rectas con al gunos
concept os.
Juegos de i magi naci 6n: Ki nest ési ca,
grafica, linglistica, nusical.
La lectura es un didlogo entre el lector y la
obra, por que esta le permte confrontar sus
propi as experiencias, Sus sentimentos Yy sus

opi ni ones con | o que dice el autor

Suger enci as:
| dentificar cosas nuevas en el texto.

D al ogar inmagi nari amente con el autor.

D scutir |las acciones de | os personajes.

La lectura es via de conocimento, porque es

una manera de poner se en contacto con

| a

real i dad act i vando | as capaci dades

11



intelectuales de los sujetos a fin de alcanzar
nuevos conoci m ent os.

Suger enci as:

Conoci mento (bjetivo

For mul aci 6n de pregunt as de sondeo
(convergentes).

Conoci m ent o Subj eti vo

Formul acién de preguntas de alto orden

(divergentes).

- La lectura es formadora de juicio critico, que

permite elegir con seguridad y fundanento. Se
inicia preguntandole al nifio que le gusta y que
le disgusta. Después aprendera a fundanentar
sus opiniones y |legara a juzgar criticanente.

Suger enci as:

Pr egunt as:

- Hechos: ¢Qué paso?, ¢Cono es?.

- Sentimentos: ¢Qué sinti6?.

- inion: (Qué le pareci6?, (Qué opina?,
¢Por qué?.

Distinguir lo que dice el texto y lo que

qui ere decir.

12



LEYENDO SI EMPRE

Lectura Lectura Reconoci - Lectura Lectura Blusqueda
conpar - si | en- m ento de de de de
tida ci osa t ext os Text os anti ci pa- i nforma-
coti di anos di ct ados ci on ci on
| mgenes Lectura Carteles Los I nt erroga- Preci sar
gr andes | ndi vi - del aul a, ni Aos ci 6n de | as
dual . Text os dictan y t ext os: interro-
+ literarios | a texto con gant es;
y no maestra i mgenes, facilitar
Letras literarios escri be cde qué t ext os;
de 4 cm , Cuent os, en creen que favorecer
hi stori e- papel o- se trata?, la
t as, gr af os SPor qué?. i nvesti -
cuent os afi ches, con gaci on.
ilustra- rengl o-
ci ones. nes.
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a) ACTI VI DADES DE LECTURA:

Para poder realizar una buena | ectura debenos
hacer | o siguiente:

- Realizar juegos de interpretaci 6n de sinbol os.

- Recortar noticias y reconponer wuna hoja de
peri odi cos.

- Leer y conentar, |las noticias del dia.

- Revisar el diario y localizar una noticia
det er m nada.

- Juego ¢(Qué sabes de...? (los nifos investigan
de diferente maneras y | 0o expresan en cl ase).

- Lectura diaria: conpartido y/o silenciosa.

- Buscar, leer, ilustrar y decir poenas.

- Buscar trabal enguas.

- Realizar j uegos par a identificar soni dos
iniciales - finales; para narcar las silabas de
las palabras, para identificar las palabras en
un enunci ado.

- Baborar un A&lbum de "etiquetas que ya sé
| eer".

- Dramatizar textos |eidos.

- Wilizar la lectura diaria.

- Procurar que los nifios busquen infornacion por

nedio de la | ectura.
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- Ayudar a los nifios a que sean selectivos con su

| ectura.

C. ESCR TURA

Por medio de la escritura nos conunicanbs en base
a signos. Recordenos que el nifio desde nuy tenprana
edad es un productor de textos, conmenzando por sSus
prineros trazos hasta wutilizar un alfabeto para
redactar nmensajes. La escritura, esta invencién vy
forma de conunicaci6n hunana, cada dia, y con nés
dinamsno nmueve al mundo. A leerse |o que esta
escrito, tal cono aparece en el texto, nos demnuestra
que si hay una escritura rica en contenidos y en el
buen nanejo de la lengua, debe causar efectos
positivos en la lectura, ya que escritura y lectura

estan correl aci onadas, dependen entre si.

La escritura surgiéo por la necesidad que tuvo el
honbre de comunicar algo de una manera diferente de
lo oral. Por eso la escritura se conpone de signos
| i nglii sticos par a pr esent ar o] conponer esos

si gni fi cados.

Escribir es representar, proyectar en el papel,

nmedi ante trazos lineales la imagen nental obtenida

15



al interactuar, con |los seres, fenénenos vy

cosas.

Escribir es representar |a palabra que designa

cosas, no su i nagen.

La escritura es una producci on cul tural

B aprendizaje de la escritura no sienpre
simultaneo al de la lectura, por |0 genera
escritura es posterior a la lectura, ya que

escritura demanda un desarrollo notriz que

| as

| as

es

| a

| a

se

presenta entre los 5 y 7 afos. Pero el aprendizaje

de la wescritura no solo es el desencadenam ent o

notriz o la imtacion, sino que representa

una

situaci 6n extrafia por |a ausencia de un interlocutor

o cuando no se escribe a nadie en particul ar.

B juego y el dibujo son precursores del |[|enguaje

escrito.

Escribir es dibujar una serie de signos
convencional es, las letras todas | as cual es deben
conservar sus caracteristicas propias. S el nifio no es
capaz de captar |as relaciones que diferencian al as
letras, es un error pretender forzarlos para que

aprendan a escribir.

16



ESCRI Bl ENDO S| EMPRE

Sobre sus
pr opi 0s
i ntereses

Ayudando-
se de
otros
escritos

Desarr o-
|l ando su
senti do
de
autoria

Respet an-
do | as
pr oducci o
nes de
| os denés
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1. ESTRATEA AS DE PREPARAC ON PARA LA ESCRI TURA

Los contenidos de la preparacién para la
escritura se desarrollan a través de actividades
psiconotrices, técnicas pictograficas y técnicas

escri ptografi cas.

Desarrol | arenos las siguientes actividades

psi conotri ces:

- Coordi naci 6n D nam ca:
Cam nar, correr, saltar, gat ear
arrastrarse, rodar, hacer juegos conmo |a
gallinita ciega, las estatuas y otros del
msno estilo.
Gatear: con wun golpe de tanbor gatear
despacio, con dos golpes gatear rapido.
Con un golpe de nmanos gatear hacia
del ante, con dos hacia atras.

- Equilibrio Estatico y di nam co:
Se realizaran actividades destinadas a
desarrol | ar el equilibrio post ul ar
estatico y di nam co.
Hacer un circulo con el brazo derecho vy

otro con el brazo izquierdo al msno

18



tienpo, hacerlo por delante y por |os
| ados.

- Rel aj aci 6n:
Se realizardn juegos Yy actividades que
permtan al nifio dismnuir la tension
nmuscul ar, sentir su cuerpo nés conodo
conocer | 0.
Jugar a que son velas encendidas. Para
este juego los nifios se colocan en
semcirculos con los brazos en alto y se
ponen una cinta de papel de color rojo en
|a cabeza, a nodo de corona para sinular
las |lamas. La profesora va indicando con
pal mas que enpiezan a derretirse y poco a
poco van soltando sus misculos, brazos,
cabeza, «cuello, cuerpo y piernas hasta

term nar echados en el suelo.

- Disoci aci 6n de novi m ent os:
Reconocen 'y denuestran |as di stintas
partes de su cuerpo, individualnmente y en
gr upos.
Reproducen una serie de posiciones con
los brazos, imtando nodelos presentados

por la profesora: manos en l|a cintura,

19



tocar con la mano izquierda el 0j O
derecho, tocar con la mnano derecha el

honbr o i zqui erdo.

20



CAPI TUWLO | |

APRECI ACI ONES Y EVI DENGI AS DEL PRCBLEVA DE LA LECTO -

ESCR TURA

La lecto - escritura se entiende conmo una
interrelacion comunicativa donde 2  habilidades de
lenguaje: leer y escribir, no pueden estar la una sin
la otra

Hoy se habla de procesos de produccion y tanto la
escritura conmo la lectura hacen partes de tales
pr ocesos.

B nmejoramiento de l|a calidad de la lecto -
escritura es algo que nos debenos proponer, pues es
reconocida la deficiencia de la escritura y la lectura
en la actividad escolar. Es méas, la crisis de la |ecto-
escritura se considera conbo un problema bien claro,
bien concreto, esta definido porque existe y lo vivinos
a diario.

Se tiene que abordar el caso de la lecto-
escritura, entenderla, saber o averiguar datos sobre
esta dificultad para que el naestro, el alumo y la
comunidad entrar a jugar el papel de solucionadores de

est e probl ena.
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A PROBLENVAS DE LA LECTO - ESCR TURA

Entre los miltiples problemas de la lecto -

escritura nenci onarenos | os sigui entes:

- Hay un bajo indice de lectura en los alumos,
en los padres de famlia, en los nmaestros, en
| a conuni dad.

- Hay una pobreza de vocabulario y redacci 6n, vy
poco uso del diccionario.

- La ortografia es deficiente.

- En la lectura vy en la  expresiobn oral
encont r anos baj os ni vel es de conpr ensi 6n,
i nt er pretaci on, analisis, sintesis y
expl i caci 6n.

- Falta desarrollar nés los valores de interés,
el estimulo y la autoestinma para poder tener en
cuenta lo que el alumo hace en el canpo de la
| ecto- escritura; en otras pal abras, falta
trabajar mas el el enmento afectivo

- No hay claridad entre el profesor y el alumo
acerca del lenguaje de |as areas.

- La lecto - escritura repercute en la expresion
oral del individuo;, por tanto, hay carencias en
la expresion oral, incoherencia en el manejo de

| as ideas e incapaci dad para sostener dial ogos.
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Falta planear una alfabetizacidén o capacitacién
de nmestros para que ellos irradien elenentos
que tiendan a nejorar las diferencias entre
lectura y escritura. Esa alfabetizaci 6n conpete
a todas las éareas, no es exclusividad de |os
prof esores de espafiol, ya que la lectura y la
escritura no son propi edad de esta érea.

No hay planes concretos para el wuso de Ilas
bi bl i otecas escolares y publicas. La biblioteca
fue creada para el wuso de los lectores, no
sol anente para guardar |i bros.

De alguna manera se ha descuidado el uso de |os
cuadernos para que cunpla la funcion en
beneficio de la lecto - escritura. Este
instrumento si es la prinmera obra literaria del
nifo, conm lo afirma el Doctor José Bernardo
Toro. Se debe rescatar la funcion del cuaderno
cono aquellas paginas en que el alumo plasnma
con dedicaci6n, anmor y entusiasnmo sSus gustos
literarios. Es nuy i nportante decirle al
estudi ante "l ee tu cuaderno”.

Se lee por obligaci6n, nmas no por placer. La
obligaci 6n causa ansiedad, y la ansiedad |anas
puede ser una fiel conpafiera de la lectura y la

escritura. Se debe hacer de |la lecto-escritura

23



un acto placentero que nos Ileve a la
recr eaci 6n en | as di sti ntas ar eas del

curricul um

B. ENFOQUES EDUCATI VCS:

Recordenos que en la escuela tradicional |o més
inportante es |la enseflanza. Hoy se plantea que la
actividad del nmestro se da a partir de la actividad
del alumo. E educando construye el conocimento con
base en la experiencia y en la interaccion que |leva
acabo con el entorno esta es la razon que nos conduce
a afirmar que para buscar un nejoramento de Ila
calidad | ecto-escritura.

Seglin CHARRIA de A MARIA (1993 pag. 10) afirma
que: "los aprendizajes canbian con el tienpo y las
si t uaci ones".

Los nuevos enfoques educativos proponen |0s juegos
creativos con Optinos resultados. Ademas, por las
msnas situaciones que vive el nundo de hoy, Io

| 4di co debe ser parte del proceso educativo.

1. ENFOQUE EDUCATI VO ALGCRI TM OO

Algoritmco: (del arabe) sobre nonbre del

cél ebre mat enéti co MOHAMEDBEN ~ MUSA Conj unt o

24



ordenado y finito de operaciones que permten

hal I ar | a sol uci 6n a un probl ena.

Este enfoque plantea que el alumo debe
asimlar al ndxino |as enseflanzas del nmaestro; el
estudiante es un depositario del nodel o del
pensam ent o que mani fi esta el pr of esor. =
educador define que debe aprender el alumo, por
qué, para qué, hasta donde se |le debe ensefiar. Hay
un control por parte del maestro. Las fuentes vy
| os nateriales son el profesor.

Se inculca un aprendizaje reproductivo. Nos
preguntanos sobre este  enfoque: cpermte el
anal i si s, | a sintesis, el aspecto af ecti vo?
Pensenos en el caso de la lecto-escritura cono
ayudant e de sol uci on.

Este enfoque tiene sus raices en la escuela
tradi ci onal .

Parte del no saber al saber, lo sinple a lo
conplejo. ¢COno aprendinos a escribir? Prinero
aprendinos a «coger el |apiz, trazanos trazos,
formanos palabras a partir de conocer prinero |as
vocal es, luego l|las consonantes. En este enfoque |a
evaluacién serd por objetivos y el proceso es

ensefanza- aprendi zaj e.
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2. ENFOQUE EDUCATI VO HELRI STI GO

(Del griego Heuristikos. De  Heurein: hal | ar,
encontrar, descubrir, adquirir). Heuristi ca:
perteneciente o relativo al arte de inventar, de
descubrir o hallar; tanbién es un principio
general para resol ver probl enas.

Este enfoque plantea que el aprendizaje se
logra por discernimento a partir de situaciones
experienciales o conjeturales, por descubrimento
de aquell o que interesa aprender.

A diferencia del anterior, el aprendizaje no
se da nediante transmsion de conocimento. H
profesor debe favorecer el desarrollo de Ilas
capaci dades de autogestién en el aprendiz. H
pr of esor ensefa, lo que sucede es que el
conocimento no es proporcionado directanente por
el nmaestro al alumo. Este enfoque se propone
apr ender a lidiar con Jlos fracasos, i ntentar
diferentes alternativas, aceptar retos, qué puede
y qué no puede hacer la persona. En el caso de la
| ecto-escritura, aceptar |lo que el alumo escribe,
cono ve él el nundo.

Final mente, el enfoque plantea valernos de
anbi ent es educati vos ricos, pl acent er os, con

claros propésitos y una buena gui a.
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Esos anbientes hay que crearlos. Cono método
parte de lo conplejo a lo sinple. H individuo
construye aprendizajes a lo largo de la vida. En
el caso de la lecto-escritura éste debe formar al
individuo conmo ser auténono, que le permta
decidir qué es |lo que quiere leer, sobre qué
quiere escribir, en qué nonentos y en qué
ci rcunst anci as.

C. LA LECTO-ESCR TURA COMO PROCESO COMUNI CATI VO

Para comunicarnos necesitanos un |lenguaje. Ese
| enguaj e estd dado por una lengua o idioma que tiene
sus reglas, su codigo. La lengua es un sistema de
signos. Conob ejenplo tenenos la mimca, el |enguaje
de i magenes, el lenguaje de |os sonidos, la
escri tura.

La comunicaci 6n entre los honbres es una necesidad
de vivir en sociedad. Esa comnunicaci on se establece
por nedio del lenguaje que es |la capacidad que tiene
toda persona de conunicarse con |los demés nediante
signos orales o escritos. E elemento fundanmental de
la comunicacién linglistica es el signo |inglistico.
La palabra es un signo. La conbinaci6n de |os signos
forman | os nmensaj es.

Bl origen de la palabra conunicacion esta en

Latin. Procede del adjetivo conmunis que significa
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comin. De este vocablo se derivan tanbién conunal,
conuni dad, conuni6n. Del verbo Latino conunicarse
que puede traducirse conmo  conpartir o tener
conunicacion con otros se han derivado otras
pal abras cono conuni cado, conuni cante, conunicativo,
conmuni caci 6n. Conunicacién es la accion y el efecto
de conuni car al go o de conuni car se.

Para que sea posible conunicarse es necesario que
funcionen todos |los factores que intervienen en el
proceso conunicativo. Con el siguiente esquema se
especifican esos factores aplicados al caso concreto

de |l as habi | i dades conuni cati vas.

oD O

EM SOR Li bro CANAL RECEPTCR

€ MENSAJE Lect or

T CONTEXTO

Ent or no

I nt er acci 6n

EMSCR quien emte el nensaje: autor del
libro, alumo que escribe algo en su

cuader no, estudi ante que habl a.
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RECEPTCR qui en reci be el nmensaj e
em tido. Puede invertir el proceso y
emtir otro mensaje cono respuesta. Es el
| ector, es el escucha.

MENSAJE: idea o ideas expresadas por e
sujeto emsor. Es el contenido del |libro,
del texto oral o escrito.

DG normas o0 reglas establecidas para
transmtir o cifrar el nensaje. Puede
ser al f abet o, si nbol os acor dados,
jeroglificos, claves. En el caso de la
| ecto-escritura es basi carent e e
al fabeto en sus fornmas escritas y oral.
CANAL: nedios que utilizan el emsor y el
receptor para ponerse en contacto. Pueden
ser medi os di rect os (voz, gest os,

nmovi m entos), o nedi os indirectos.

Queda denostrado que la lecto-escritura requiere
un proceso conunicativo, y e libro es un gran
instrunento que dinamza ese proceso. H libro, en
cualquier lugar que e se encuentre estara en
contacto con alquien y estara conunicando algo a
alquien y este a su vez difundira entre otros y asi

sucesi vanente | a conuni caci 6n seré i nteracci 6n
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CAPI TWLO | |1
FACTORES QUE | NFLUYEN EN LA ENSENANZA DE LA LECTO-

ESCRI TURA

Sefialarenbs a continuacién los factores que
influyen en el niflo en su preparacion para llegar a la
lectura y a la escritura.

Estos factores se clasifican en:

A FACTORES ORGANI GCs O FI SI .0d O

Este factor se refiere a la edad cronol 6gica, a

sexo y a los factores sensori al es.

1.LA EDAD. En la actualidad, las investigaciones
real i zadas sobre el proceso evolutivo de la lecto -
escritura en el nifio, sefalan que aproxinadanente
que a los 3 afios y nedio o 4 afios, |os nifios tienen
cierto interés por estas actividades. La edad
pronmedi o considerada cono aquella en la que el nifo
ya alcanzé cierta nadurez y desarrollo en general es
de 5 a 7 afios.

En nuestro nedio se ha generalizado y nornmado |a
iniciacion del aprendizaje de la lectura, escritura
y matenéticas a la edad de 6 afios (ingreso a priner
aflo de primaria). Sin enbargo, este hecho puede

estar subest i mando |l a i mportanci a de al gunos
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factores cono el anbiente socio cultural, Ila
notivaci 6n, interés y necesidad del nisnmo nifio por
aprender a leer y escribir.

Considerando la relacion entre edad cronol 6gica vy
madurez no se debe asumr wuna actitud pasiva que
haga pensar que |la nmadurez Ilega con el paso del
tienpo; lo que inporta son los acontecimentos que

puedan nodificar la conducta afectiva y cognitiva,

acel erando o retardando | os procesos del nifo.

2. SEXQO Las diferencias del sexo aparecen nmarcadas
con relacion al crecimento y naduracidén para el
aprendi zaje de la lectura y la escritura.

Se afirma que las nifias maduran nméas rapido que |os
nilios y que estas aprenden a leer n&s rapido
Tanbi én se afirnma que las nifias al canzan |a pubertad
mas o nmenos un afo y nedio antes que |os varones.
Respecto al lenguaje, de igual nmanera las nifas
hablan antes de los nifios y luego adquieren un
vocabulario més anplio, siendo mas eficiente en la

escritura y luego en |la ortografia.

3.EL SISTEMA SENSCRIAL: Es el que proporciona al

cerebro los estimulos basicos con que se construyen

| as experi enci as. Este si stenma sensori al es
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necesario porque el cerebro no puede relacionarse
directanente con el nmedio. E Unico idioma que
entiende el cerebro es el lenguaje electroquimco
del sistema  nervi o0so. No conprende las ondas
lumnosas o0 sonoras ni ninguna otra forma de la
energia que constituye el lenguaje del anbiente. H
contacto con el nmundo de la experiencia es posible
porque algunas células nerviosas se han convertido
en receptores sensori al es especi al i zados que
responden a determnados tipos de energia fisica.
Todos | os senti dos tienen la capaci dad de
transformar o hacer la traduccion de l|as diversas
formas de la energia (sonido, luz, tenperatura) en

el lenguaje codificado de | os inpul sos nervi 0osos.

A través de los oOrganos de |los sentidos se recibe
informaci 6n sin procesar, que luego por un acto de
asociacion y relacidon con experiencias previas, se
convierten en percepciones que van posibilitando |a

estructuracion o desarrollo de los conceptos o de

los conocimentos en general. Por |o tanto |los
def ect os tactil es, vesti bul ar es, vi sual es o
auditivos pueden alterar la percepcion de |as

pal abras escritas o habl adas.
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B. FACTCORES | NTELECTUALES:

Entre los factores cognoscitivos mas rel acionados
con el aprestamiento para la lectura figuran: la
inteligencia general y las habilidades nentales cono

la atencion y |l a nmenori a:

1.LA INTELIGENCA La inteligencia general, pese a

que constituye un promedio de nuchos aspectos del
desarrollo nental, se relaciona significativanente
con la herencia y el anbiente.

La inteligencia del nifio e uno de los principal es
factores que influyen en el ritmo y velocidad con
que pueden aprender a leer y escribir. Mentras més
maduro es un nifio, aprendera nmas facilmente vy
retendrd o recuperara lo aprendido con més facilidad

que | os ni fios con menos edad nental .

2. HABILIDADES MENTALES ESPECFICAS: La atencion y

la nenoria son inportantes para el aprendizaje de la
lecto - escritura, debido a que solo se aprende |lo
gue ha sido objeto de atenci 6n y se ha nenori zado.

Asi msno al razonar, al asociar o al interpretar,
el ni fio esta ej erci t ando su i ntel ecto. =
pensam ento se desarrolla con |os aprendizajes que

se asimlan o se internalizan por las vivencias o
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experi enci as personales de cada uno. Por ejenplo, en
una experiencia con agua, |os nifios reconoceran la
inportancia que tiene el agua para el aseo personal,
cuando se lavan las manos y tanbién cono alinento
cuando preparan una |inonada para tomarla durante el
refrigerio.

Para unos niflos lo més interesante y que les ha
permtido reconocer la inportancia del agua es el
hecho de tomar un vaso de linonada; para otros |es
ha resultado interesante y agradable jugar |avandose

| as nmanos.

FACTORES PSI COLOd GOS O AFECTI VCS:

1.EL  AFECTO FAMLI AR La famlia cono agente

socializante y generadora de relaciones afectivas
influye significativanente en la vida del nifo.
Al gunos nifios que no han experinmentado el anmor o
afecto por parte de sus padres o famliares, es
decir, carentes de afecto, pueden no aprender ha
hablar en el tienpo deseado. Tanbién, por una
situaci 6n dolorosa 6 traumatica, pueden retroceder

en su desarrollo.

2. MADUREZ EMOCI ONAL: La socializaci 6n del ni Ao

favorece su adaptaci6én tanto enocional cono social.
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La socializacion se entiende conmo el proceso por el
cual un conjunto de personas conforman un grupo
soci al determinado y la sociabilizacion es la
capacidad que tienen las personas para integrarse
adecuadanente a un grupo social aceptando |as reglas
y normas establ eci das en di cho grupo.

Los nifios que han |legado a confiar en si msnos
asumen cierta responsabilidades entre las que se
pueden sefialar las de atender y perseverar en |as
situaciones de aprendizaje. Los que han desarrollado
su autoestima pueden enfrentar |as actividades con
nmenos medo y @ Si tuvieran algun fracaso se

recuperarian con cierta facilidad.

3.LA PERSONALIDAD DEL NNO En la vida del nifio |la

relaciéon mas inportante es |la de los padres vy
hermanos. La situacion relativa o el lugar que ocupe
en la famlia influye en todos |os aspectos de su
desarrollo y por lo tanto en el |enguaje.

Tanbi én son inportantes las relaciones que el nifo
establezca con su nmaestra y con su grupo de
conpafier 0s, asi cono | a i ndependenci a, | a
responsabilidad vy el equilibrio enocional son
necesari a para todo aprendi zaj e.

Por ell o debenos tratar de:
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Favorecer |la adaptacion del nifio a Ila
vi da escol ar.
Proporcionarles actividades que estén de

acuerdo con sus intereses y necesi dades.

Sat i sf acer las necesidades basicas de
af ect o, seguri dad y reconoci m ent o
per sonal

Favor ecer el manejo de la libertad

i ndividual y la conciencia grupal

Dferenciar entre |las conductas afectivas

de cada ni fio.

D. FACTCRES SOO ALES

De la calidad de estinmulos del anbiente dependera |a
aceleraciéon o el retraso del aprendizaje de la
| ecto- escritura en el nifo.

Evidentemente un nifio que se encuentra inmerso en
un medio que es rico en experiencias y relaciones
adecuadas con los adultos, evolucionara en forma nuy
diferente a aquel que se halla en un nedio con
serias limtaciones y privaciones. En el prinmer caso
el desarrollo social y oral serd fluido y sin
pr obl enas, lo que servird de base para el

aprendi zaje de la lectura y la escritura.
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Asimsno, si el nmedio que rodea al nifio valora la
|l ectura propiciard que este desarrolle wuna actitud
positiva hacia ella a diferencia del nifio cuyo mnedio

nole dani la inportancia ni el valor necesario.
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CONCLUSI ONES

No cabe duda que los problemas de la lectura vy
escritura son innumerables y mas aun que estos factores
inciden en el aprendizaje de la lectura y escritura,
pero nosotros cono docentes debenos de tratar de
notivarlos para que el nifio pueda expresar sus ideas,
sentimentos y vivencias a través de una manera grata
y segura para él

Debenmos hacer que |los nifios sean constructores de
Su propia enseflanza y que se sientan agusto con |lo que
escriban y leen, porque su cuaderno es conb una obra
que ellos redactan. En esto el afecto famliar tiene
mucho que ver porque en la famlia es donde se forma |la

per sonal i dad del ni fio.
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